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Introduccién

Este estudio tiene que ver con la lectura y la escritura en las disciplinas en el
contexto delaformacion de estudiantes de pregrado. En primer lugar, en la fase ante-
rior de estainvestigacion, estudiar las practicas de lecturay escrituraen las diferentes
asignaturas, permitié comprender las dificultades que se han venido diagnosticando
en los estudiantes del contexto universitario, ademas de reconocer la necesidad de
revisar las practicas educativas con el fin de aportar al aprendizaje. El hecho de no
orientaralosestudiantes hacialoquese esperadeelloscuando leen o escriben textos
en las diferentes clases afecta el desarrollo de las habilidades de comprensiony pro-
duccion de textos, lo que se considera un factor de fracaso estudiantil, ya sea porque

el joven se queda rezagado o porque deserta del sistema.

En segundo lugar, existe la necesidad de densificar la produccion de tex- tos
académicos en Colombia. A través de la legacion disciplinar, escuelas eman- cipadoras
pueden garantizar nuevas formas de participacion que permitan forta- lecer el
entendimiento de las diversas problematicas dadas en el contexto social. Dichas

narrativas, como elementos fundantes de la identidad y de la subjetividad en
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lo disciplinar, posibilitan al estudiante avanzar de la condicién de intérpretes o artifi-

ces a las caracteristicas del participe.

Planteamiento del problema y justificacion
Desde finales del siglo XX, en Latinoamérica se ha producido un ingreso ma-
sivo de estudiantes a la educacion superior, sin embargo, esto no ha significado, de
acuerdo con Ezcurra (2011), un proceso de democratizacion de la educacion, porque
ha generado también altos niveles de desercion, sobre todo de aquellos estudiantes
pertenecientes a estratos socioecondémicos que historicamente fueron excluidos de la

educacion superior.

El éxito de los estudiantes en la culminacion de sus carreras esta ligado a va-
rios factores, entre ellos, su capacidad para aprender por medio de los textos académi-
cos que se privilegian en la esfera universitaria. Tipos de textos con los que no han te-
nido experiencia en niveles de educacion anteriores y que por lo tanto deben incluirse
en la ensenanza a través de su permanencia en la institucion universitaria. A partir de
estas afirmaciones es necesario reconocer que es necesario avanzar en la cualificacion

de los sistemas de ensenanza de la comprensién de la lecturay la escritura académica.

Por las anteriores razones, surge la pregunta: ;Como generar apropiacion de
lapracticareflexivaconelfindeincidirenlosprocesos de ensefianzayaprendizajede
la comprensidn y produccion de textos académicos en los profesores de las areas
de fundamentacion de los diferentes campos disciplinares de la Fundacion Universi-
taria Catolica Lumen Gentium? La hipétesis parte de considerar que al incidir en las
practicas pedagogicasydidacticasatravésdelaescriturareflexivadelosprofesoresde
las areas de fundamentacion en los diferentes campos disciplinares en la Fundacion
UniversitariaLumen Gentium, se esta abordando uno de los factores masimportantes
de mejoramiento de la calidad en los procesos de ensefianza de lacomprensiony pro-
duccion de textosacadémicos.

Objetivos
Identificar las nociones y los supuestos pedagoégicos y didacticos relaciona-
dos con la ensefanza de la comprension y la produccion de textos académicos, que
fundamentan la practica de los profesores de los diferentes campos disciplinares

de la Fundacién Universitaria Catolica Lumen Gentium.
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Generar estrategias pedagodgicas y didacticas para abordar la ensefanza de
la comprension y produccion de textos académicos en las diferentes disciplinas por

medio de un proceso metacognitivo y de autoevaluacion.

Evaluar el nivel de apropiacion de las practicas reflexivas para el mejora-
miento de los procesos de ensefanza de la comprension y la producciéon de textos

académicos.

Referente teérico

En el presente trabajo se ha hecho referencia al menos a tres escalas de
niveles de reflexion. La primera, presentada por Domingo Roget (2011), con base en
los planeamientos de Van Manen (1977), que coincide con los tres tipos de curricu-
lo: reflexion técnica, reflexion practica y reflexion critica. La segunda, presentada
por Hall (1997), atiende a unos criterios sobre la incidencia en futuras practicas
considerando que el tercer nivel implicaria una mejora sustancial para la practica:
reflexion diaria-fugaz, reflexion deliberada-comprometida, reflexion deliberada y
sistematica-programatica. Finalmente, la clasificacion que se ha asumido como
derrotero de este trabajo y que fue postulada por Larrivee (2008): pre-reflexion,
reflexion superficial, reflexion pedagogica y reflexion critica. Este trabajo se en-
cuentra bastante desarrollado, al punto que se ha cuantificado la escala (pesos
ponderados) y es una de las mas usadas para revisar el trabajo de reflexion docente
(Salinas, Chandia y Rojas, 2017). En este caso, se tendran en cuenta los plantea-
mientos de Rodrigues (2013), quien cita a Larrivee (2008), para explicar los tipos de

reflexién docente.

Rodrigues (2013, citado en Larrivee, 2008), hace referencia a un nivel de
pre-reflexion en el que el profesor reacciona a las situaciones de aula de forma
automatica y rutinaria, respondiendo a sus esquemas previos de construccion de
pensamiento (teorias, concepciones, habitus) sin necesidad de cuestionarselos. Sus
respuestas a la cotidianidad son reflejas y atribuye la responsabilidad de las dificul-
tades a los estudiantes o a otras circunstancias ajenas a si mismos. Se consideran
expertos en un saber y de alli radica su autoridad e indefectibilidad. No tiene en
cuenta los contextos de los estudiantes para adaptar su curriculo. Sus creencias y
posiciones acerca de la ensefianza no se apoyan en la experiencia, ni en la teoria,

ni en la investigacion. Es un profesor muy preocupado por el manejo, control y la
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disciplina estudiantil. Se le dificulta ver a largo plazo la interdependencia de las

acciones de ensenanza con los efectos producidos en el aprendizaje del estudiante.

El siguiente nivel de reflexion presentado por Rodrigues (2013 citado en La-
rrivee, 2008) es la superficial. En este caso, las creencias acerca de las practicas de
enseflanza son compatibles con la evidencia de la experiencia sin tomar en cuenta
las teorias pedagogicas. Es por ello por lo que limita el analisis de la practica de la
ensefianza a preguntas técnicas, esto es, el analisis de los métodos de ensefianza se
limita a cuestiones técnicas sobre la mejor manera de lograr unos objetivos pre-
establecidos. En consecuencia, modifica sus estrategias de ensefanza sin desafiar
supuestos previos acerca de la ensefianza y el aprendizaje. En la reflexion super-
ficial el docente reconoce la necesidad de tomar en cuenta las necesidades de los
estudiantes y de adaptarse a sus diferencias. Sin embargo, ajusta sus practicas solo
a situaciones comunes de aula sin desarrollar un plan a largo plazo. No realiza un
analisis amplio de politicas ni cuestiona en mayor medida los propésitos de forma-

cion que se les ha impuesto.

El nivel de reflexion pedagogica de acuerdo con Rodrigues (2013), quien
sigue a Larrivee (2008) esta basado en la aplicacién de conocimientos didacticos,
teoricos o investigaciones educativas. El docente reflexiona sobre las teorias que
subyacen a las metas educativas y las conexiones entre los principios teéricos y la
practica. Sus practicas de aula estan orientadas con principios conscientes sobre un
marco conceptual pedagogico y didactico. Es un docente que se caracteriza por una
“genuina curiosidad acerca de la eficiencia de las practicas de ensefanza expe-
rimenta y asume riesgos” (Rodrigues, 2013, p. 250, citado en Larrivee, 2008). Esto es,
su aula se convierte en un laboratorio pedagogico en el que ajusta sus métodos ba-
sandose en el desempeio y las necesidades de los estudiantes. Tiene como practica
asidua el analisis del impacto de las practicas de enseianza en el aprendizaje de los
estudiantes y busca como mejorar las actividades de aprendizaje. Es un docente que
se dedica a la critica constructiva de su ensefanza, estd comprometido con su

aprendizaje continuo y con la mejora de su practica.

Finalmente, en el nivel de reflexion critico presentado por Rodrigues (2013),
siguiendo a Larrivee (2008), el docente se dedica a la investigacion critica sobre los

procesos de ensefianza y aprendizaje a partir de un marco tedrico mas amplio que
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incluye perspectivas sociologica, cultural, histérica y de contextos politicos. Es un
investigador activo del aula, en constante generacion de hipotesis acerca de su propia
ensefnanza. Reflexiona sobre las implicaciones morales y éticas sobre sus practicas de
aula, las consecuencias sociales y politicas de su propia ensefianza y direcciona los
asuntos de equidad vy justicia social que surgen dentro y fuera del aula de clase. En
este proceso, se esfuerza por ser plenamente consciente de las consecuencias de sus
acciones y se observa a si mismo en el proceso de pensar. Como puede observarse,
el nivel de reflexion critico esta vinculado con la postura de un curriculo también
critico. En este sentido, se convierte mas en un ideal para el docente que busque
convertir sus practicas de aula en objeto continuado de in- vestigacion, apoyado en
diversas teorias, y que dicha reflexion coadyuve a solucio- nar procesos externos al
aula. En principio, que critique las bases sobre las cuales se organiza el sistema
educativo, sistema patriarcal y excluyente en muchos sen- tidos, basado en la
predominancia de las disciplinas del conocimiento y su poder hegemonico antes que
en las preocupaciones y necesidades sociales reales frente a las que dicho sistema

educativo deberia dar respuesta.

Metodologia

Tres maestros participaron en el Diplomado en Lectura y Escritura Aca-
démica de la Fundacion Universitaria Lumen Gentium, periodo 2020-1, ofrecido
por el Departamento de Lenguaje. Todos ellos con un componente formativo de
Ingenieria, Matematicas y Ciencias de la Administracion, con experiencia en la ins-
titucion en areas de fundamentacion de diferentes carreras (Tecnologia en Gestion
Logistica Empresarial, Ingenierias, Administraciéon de empresas, Psicologia). Con
respecto a la metodologia, la técnica que se implemento fue el analisis discursivo
de las producciones de los docentes (reflexiones escritas y planeaciones). Cada do-
cente escribié al menos cuatro reflexiones y una planeacion. Se utilizé el software
de analisis de datos Atlas.ti 8, que permitio identificar en los documentos las cate-

gorias de analisis propuestas: niveles de practica reflexiva.

Estrategia de financiaciéon

Recursos de la Fundaciéon Universitaria Catélica Lumen Gentium.

Productos esperados
Articulo cientifico.
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Innovacion del proyecto
Reflexion en torno a las estrategias pedagodgicas y didacticas para la ense-

fnanza de la produccién y comprension de textos.

Resultados alcanzados

De acuerdo con el analisis realizado, en los tres profesores de Ciencias Basicas
que participaron en el Diplomado en Lectura y Escritura Académica predomina una
reflexion superficial con una tendencia a la reflexion pedagogica. En los 12 documen-
tos revisados mediante Atlas.ti 8, se encontraron al menos 10 citas correspondientes a
la reflexion superficial frente a 7 citas de la reflexion pedagogica y 3 del nivel pre-re-
flexion (ver Figura 1). Es importante tener en cuenta que ésta era la primera vez que
los docentes se enfrentaban a un trabajo de practica reflexiva. Ademas, debe compren-
derse que su campo de formacioén son las Ciencias Basicas y sus Maestrias en espe-
cialidades disciplinares (Estadistica, Administracion). Solo uno de los docentes realiza
una Maestria en Didactica de las Matematicas y, efectivamente, fue este docente quien
pudo alcanzar un tipo de reflexion pedagogica. Segun las afirmaciones de los docentes,
piensan constantemente acerca de como las practicas de ensefianza estan afectando
el aprendizaje de los estudiantes y la forma de mejorar las experiencias de aprendizaje
(reflexion pedagogica). Sin embargo, las creencias y posiciones acerca de las practicas
de ensenanza son compatibles con la experiencia, no con la teoria o la investigacion
por lo que el analisis sobre los métodos de ensenanza se limita a cuestiones técnicas
(reflexion superficial). Ademas, suelen atribuir los problemas a los estudiantes u otras

circunstancias, nunca a ellos mismos (pre-reflexion).

En el nivel de pre-reflexion, se encontraron tres citas en las producciones de
los profesores. Es posible que estos enunciados se originen de las resistencias incons-
cientes de los maestros, reveladas a partir de la escritura, pero sobre todo de sus mo-
delos de formacion que no han sido del todo exteriorizados. Basicamente, atienden a
la idea de que el estudiante es quien presenta problemas en el aula (desatencion,
pereza, falta de estimulo) sin preguntarse en la incidencia de sus propias acciones en
este proceso, lo que constituye para ellos en una evidencia observable: “Observo que
algunos estudiantes hacen caso omiso de las recomendaciones y mantienen sus
reflexiones de manera rapida por cumplir un compromiso académico sin interesarse
en la lectura” (8:1 Reflexion 4 CO). Este nivel de pre-reflexion esta relacionado con la
falta de visualizacion del contexto de los estudiantes, aspecto comentado en las con-

cepciones curriculares.
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Figura 1 CONCEPCIONES ACERCA de LA pracTica reflexiva
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Fuente: ELABORACION ProPIA. ATLAS.ti 8.

En el nivel de reflexion superficial, se encontraron 10 citas en las produc-
ciones de los profesores. Esto es, los maestros son conscientes de que “algo” debe
transformarse y mejorar en sus practicas de ensenanza, pero todavia ese “algo” si-
gue siendo algo difuso sin asidero teodrico y basado solo en su experiencia (aciertos y
fracasos). Por eso los cambios que implementan en el aula suelen ser considerados
mas desde el ambito de las estrategias: “Ser mas reflexivo, mas critico y aplicar
herramientas que no conocia a algo que parecia muy obvio” (8:4 Reflexiéon 4 CO),
“Desde el punto de vista del docente, ciertamente la implementacion de metodolo-
gias de ensefanza-aprendizaje distintas a la tradicional, junto con variedad de he-

rramientas virtuales, han generado un cambio en mi pensamiento en el como de-
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sarrollar las clases en el aula de clase” (10:5 Reflexion 4 LT). En ambos enunciados,
si bien se reconoce un cambio de perspectiva, no es muy claro exactamente qué fue
lo que cambid. Lo interesante de este tipo de reflexion superficial es que ya se toma
en cuenta la perspectiva y necesidades del estudiante, aunque el cambio to- davia
no se perciba a largo plazo: “En estadistica es fundamental la interpretacion del
contexto, de esto depende la exitosa interpretacion de los resultados. Por esto
considero que recalcar y guiar a los estudiantes para una buena lectura y escritura,

debe ser un objetivo adicional de la clase de estadistica” (10:6 Reflexion 4 LT).

El nivel de reflexion pedagogica fue alcanzado por uno de los docentes del
Diplomado en Lectura y Escritura Académica, muy seguramente influenciado por su
formacién en Didactica de las Matematicas (profesor BB). De su trabajo se extrajeron 7
citas en Atlas.ti 8, las cuales dan cuenta de un marco conceptual pedagogico y didacti-
co que permite al docente hacer de su aula de clase un laboratorio de experimentacion
pedagogica en pro de la mejora continua. De hecho, desde el comienzo asumié el pro-
ceso como una oportunidad de reflexion consciente en el que comparé los resultados

de dos grupos, uno con ABP y otro sin esta metodologia.

En cuanto alaimplementacion de la practicareflexiva, dentro de la propues-
ta fue importante documentar el pensamiento de los estudiantes en cada una de las
sesiones como evaluacion de progreso, los comentarios finales, que ademas serviran
paraanalizarlaeficienciadelametodologiaefectuada: “Comodocente del programa
de ciencias basicas pensaba que era complicado implementar la lecturay la escritu-
ra en el area de las matematicas, dado que la asignatura y sus tematicas estan mas
ligadas a los niUmeros, calculos y formulas, tuve la oportunidad de reflexionar esta
perspectiva debido a los resultados obtenidos con los estudiantes en la comprension
delostemas, destacando unavanceimportante enlaaplicaciénenelcampo deaccion
que corresponde a su carrera logrando una asociacion e interpretacién mas precisa”
(9:5 Reflexion 4BB).

Impactos del proyecto
Este tipo de estudios es pertinente, pues atiende a uno de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) establecidos en la agenda global, 2030 del Programa de

las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), a saber: Educacion de Calidad.
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Conclusiones
En lo que tiene que ver con la practica reflexiva predomina una reflexionsu-
perficial con una tendencia a la reflexion pedagogica. Es importante tener en cuenta
que ésta era la primera vez que los docentes se enfrentaban a un trabajo de practica
reflexiva. Ademas, debe comprenderse que su campo de formacion son las Ciencias
Basicas y sus Maestrias en especialidades disciplinares (Estadistica, Administracion).
Solo uno de los docentes realiza una Maestria en Didactica de las Matematicas y, efec-

tivamente, fue este docente quien pudo alcanzar un tipo de reflexion pedagogica.

De otro lado, segun las afirmaciones de los docentes, piensan constantemen-
te acerca de cémo las practicas de ensenanza estan afectando el aprendizaje de los
estudiantes y la forma de mejorar las experiencias de aprendizaje (reflexion pedagogi-
ca). Sin embargo, las creencias y posiciones acerca de las practicas de ensefianza son
compatibles con la experiencia, no con la teoria o la investigacion por lo que el analisis
sobre los métodos de ensefanza se limita a cuestiones técnicas (reflexion superficial).
Ademas, suelen atribuir los problemas a los estudiantes u otras circunstancias, nunca

a ellos mismos (pre-reflexion).

Recomendaciones
Aunque los profesores tienen mucha claridad sobre el tipo de profesionales
que desean formar, todavia hace falta hacer conciencia sobre la necesidad de carac-
terizar de forma mas detenida el tipo de poblacién con la que se trabaja, es decir, ser

mas criticos frente al contexto.

Con este fin, se deben propiciar espacios en los que los profesores puedan
realizarunareflexioncriticade suentornoyasumiractitudes paradeliberar, interpre-
tar, seleccionary llegar a acuerdos sobre la importancia de reconocer a aquellos con
quienserelacionanen el proceso pedagogico. Tomar conciencia de este asunto es muy
importante, dado que la poblacion de Unicatoélica es muy diversa, proviene de estratos

socioecondmicosdiferentesyseubicanendiferenteszonasgeograficasdelaciudad.

De igual manera, con respecto a los estudiantes, es necesario facilitar espa-
cios transdisciplinarios, mediados por procesos de lectura y escritura, en los que ten-
gan la posibilidad de irse construyendo como sujetos participativos, criticos yreflexi-
vos a fin de que como futuros profesionales puedan estar en capacidad de encontrar
las causas de los problemas de su entorno y de ofrecer soluciones a esos problemas

como producto de su reflexion y critica.
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COMENTARIOS DEL EVALUADOR
Evaluador: Alexandra Parra Puentes

Hablando sobre el proyecto de las profes, realmente es un proyecto que
me parece muy interesante, en el hecho de que se empieza a reconstruir un cono-
cimiento, un analisis sobre cuales son esas practicas que tenemos los docentes de
diferentes areas alrededor de la estructura y la lectura, y que es un compromiso
que muchas veces se deja a los profesores de castellano, el profesor de lengua
castellana es el Unico o es el responsable de este tipo de conocimiento, cuando son
discursos que atraviesan a todas las disciplinas. Por eso creo que el hecho de em-
pezar o de hacer un proceso de reflexion sobre esas mismas practicas que hacemos
los docentes universitarios y cuales son esos fenomenos que vienen alrededor de la
lectura y la escritura, en términos de como los estudiantes son un poco displicen-
tes al mismo. Es decir, qué interés hay también del estudiante por estos procesos
o por estas competencias y construirlas, y cuando llegan a un momento o a un
espacio como la universidad, hay choques dentro del mismo; hay choques dentro

del texto que se solicita, dentro del texto académico que se maneja o se construye.

Cuando estuve leyendo un poco el proyecto de investigacion, hice mas bien
un pequeno comentario desde la escritura, entonces prefiero leerlo debido también

al tiempo y a las circunstancias en el momento en el que estoy.

Entonces la propuesta de investigacion titulada: “La practica reflexiva como
estrategia de mejoramiento en el ejercicio docente, los procesos de ense- hanza de
comprension y produccion de textos académicos” es un proyecto que presenta
claridad y coherencia con respecto a cada uno de los criterios postulados; es
indispensable su proposito, puesto que logra reconstruir ese legado de ver la lectura
y la escritura como una obligacién. Segundo, trabajar sobre la base de la
experiencia de los docentes desde la reflexion y ver como integran a los estu- diantes
en la ayuda de su escritura y miradas que tienen sobre la realidad acadé- mica y

social que los rodea.

De igual forma, en el disefio metodologico se identifica que es un trabajo
interdisciplinario que busca precisar e interpretar las practicas activas de inter-

pretacion para emitir e intercambiar juicios, identificar problemas y discusiones
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posibles y posibles soluciones que potencien las competencias de los estudiantes

universitarios para desenvolverse significativamente en el ambito académico.

Entre los resultados y conclusiones, es un proyecto que incentiva a anali-
zar que los estudiantes necesitan que el docente sepa aportarles textos apropiados
a sus capacidades y necesidades vitales, es decir, que se le ayude en forma sos-
tenida a realizar esos descubrimientos entre gustos y preferencias para generar

produccion escrita.

La funcion de esa ensefanza entre lectura y escritura por parte del proceso
de reflexion, puede definirse como la accion de ensenar qué hacer para entender una
propuesta que me ayuda o me genera esa frase, porque no se apoya solamente en el
corpus de textos académicos que deben interactuar con el estudiante, sino que
enfatiza en que las competencias de lectura y escritura nazcan de las necesidades
del hoy y que ayuden a entenderlos e interpretarlos frente a las dinamicas sociales y

culturales del hoy. Esas serian mis apreciaciones alrededor de este proyecto.



